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Статья посвящена проблемным вопросам 
применения примечания 1 к ст. 134 Уго
ловного кодекса Российской Федерации (УК 
РФ), предусматривающего освобождение 
от  наказания лица, виновного в половом 
сношении с лицом, не достигшим 16 лет, 
в связи с вступлением в брак с потерпевшим 
(потерпевшей). Анализируются социокуль
турные аспекты и современное уголовно
правовое толкование понятия «возраст 
сексуального согласия», а также правовые 
коллизии уголовного и семейного законо
дательства, возникающие на практике при 
применении примечания 1 к ст. 134 УК РФ.
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Одним из дискуссионных вопросов в науке уголовного права является про
блема правовой регламентации и применения специального основания освобож
дения от наказания лиц, совершивших преступление, предусмотренное ч. 1 ст. 134 
Уголовного кодекса Российской Федерации (УК РФ). В литературе широко об
суждается этот вопрос [1; 2; 3; 4]. Согласно примечанию 1 к ст. 134 УК РФ «ли
цо, впервые совершившее преступление, предусмотренное ч. 1 настоящей статьи, 
освобождается судом от наказания, если будет установлено, что это лицо и со
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вершенное им преступление перестали быть общественно опасными в связи со 
вступлением в брак с потерпевшей (потерпевшим)». Возникает вопрос о том, что 
обусловило появление в 2009 г. этой нормы.

В первую очередь отметим, что данная норма об освобождении от наказания 
востребована судебной практикой. В соответствии с официальной статистикой, 
по данным сайта Судебного департамента при Верховном Суде РФ, в 2017 г. по 
ч. 1 ст. 134 УК РФ (по основной статье) осуждены 2 285 человек, из них осво
бождены от наказания в связи с вступлением в брак — 289 человек; в 2018 г. 
1 227 человек осуждены, 277 — освобождены от наказания; в 2019 г. осуждены 
2  108 человек, освобождены от наказания — 258, за первое полугодие 2020 г. 
осуждены 852 человека, освобождены от наказания — 76. Как видим, примене
ние на практике примечания 1 к ст. 134 УК РФ составляет более 10 % к общему 
числу осужденных по данной статье.

Такое положение дел стало следствием политики нашего государства. Иссле
дуемая норма направлена, наряду с прочим, на сохранение нормальных семейных 
отношений. Так, в 2007 г. принята Концепция демографической политики России 
на период до 2025 г. В ней в качестве одного из основных приоритетов заявлено 
«укрепление института семьи, возрождение и сохранение духовнонравственных 
традиций семейных отношений», в том числе увеличение рождаемости, «при
влечение мигрантов в соответствии с потребностями демографического и соци
альноэкономического развития, с учетом необходимости их социальной адапта
ции и интеграции» [5].

Настоящая цель имеет важный социальнополитический характер, и задачи 
по ее реализации формулируются с точки зрения должного, жизненно необходи
мого, государственно важного. Иными словами, это — благое намерение госу
дарственной значимости. Тем не менее публикуемые материалы социологических 
исследований, проводимых в различных социальных группах, в том числе среди 
несовершеннолетних, дают неоднозначную картину социальной реальности, ко
торую хочет урегулировать законодатель. Данное обстоятельство заставляет нас 
внимательнее исследовать не только содержание примечания 1, но и часть 1 
ст.  134 УК РФ.

В частности, объект преступления с учетом ч. 1 ст. 134 УК РФ — половая 
неприкосновенность потерпевшего (потерпевшей). Неприкосновенность обуслов
ливает полный запрет на половое сношение с лицами, не достигшими 16 лет, в 
связи с тем, что половое сношение до определенного возраста негативно сказы
вается на моральном, физическом и психическом развитии подростка. Тем не 
менее, судя по материалам многочисленных исследований, не исключено раннее 
начало половой жизни подростков. Так, по данным А. Г.  Иванова, сексуальная 
активность девочек в 13 лет составляет 5 %, к 14 годам она достигает 16,4–18,5 %, 
в возрасте 15–17 лет — 30–43 %. По данным, приведенным М. Г. Коломейцевым, 
до 16 лет вступают в сексуальные отношения 41  % девушек, 22  % из них — до 
достижения 13 лет. Более половины из опрошенных (57,1 %) имеют сексуальные 
контакты с малознакомыми партнерами, а 23,4 % — со случайными [6, с. 333]. 
Из 300 опрошенных москвичек 15–17 лет 22,9 % заявили, что имели сексуальные 
контакты (хотя исследователи склонны думать, что таких около 45 %). Из опро
шенных девушек, кто начал половую жизнь в возрасте до 16 лет, 31,3  % имели 
четырех и более половых партнеров [6, с. 338–340].

На ранний возраст коитального опыта указывают и другие исследователи 
[7;  8]. Так, И. С. Кон, анализируя возраст «сексуального дебюта» как в России, 
так и в зарубежных странах, приходит к выводу о том, что сексуальная актив
ность в юношеском возрасте — явление исторически не новое. Молодые люди 
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допускают сексуальную пермиссивность уже в 13–16 лет. При этом абсолютное 
большинство девушек вступают в сексуальные отношения с партнерами более 
старшего возраста (по данным И. С. Кона, в среднем от 75 до 93  % девушек в 
возрасте до 16 лет имеют при первом коитальном опыте партнера старше себя 
на 2 и более года) [7, с. 86].

Все это является отражением социокультурных изменений, происходящих в 
современном обществе, именуемых во многих исследовательских работах как 
«сексуальная революция». Так называемая вторая сексуальная революция, как 
утверждает И. В. Силуянова [9, с. 145], развернулась с середины XX в. Началом 
ее символически полагают появление в открытой продаже журнала «Плейбой». 
Реальными, наиболее очевидными последствиями этой революции, по оценкам 
специалистов, являются раннее начало половой жизни, увеличение числа по
ловых партнеров, рост числа разводов и т. д.

На этом фоне более тщательного осмысления требует вопрос уголовноправо
вого толкования возраста сексуального согласия. В научной литературе возрасту 
половой зрелости и сексуального согласия уделено немало внимания [4; 10]. При 
этом единодушный подход к данному вопросу отсутствует не только у ученых, 
но и у законодателя. Так, с 1996 по 2012 г. законодатель несколько раз изменял 
возраст потерпевшего (потерпевшей) по ст. 134 УК РФ: 1996 год — 16 лет, 
1998  год  — 14 лет, 2003 год — 16 лет, 2008 год — 14 лет, 2012 год — 16 лет. 
Последний раз это произошло в 2012 г. [11].

В соответствии с действующей редакцией УК РФ половой неприкосновенно
стью обладают лица в возрасте до 16 лет, что по своей сути и является возрастом 
сексуального согласия. Под ним принято понимать возраст, при достижении 
которого лицо способно самостоятельно осознанно принимать решение о добро
вольном вступлении в половые отношения, определять полового партнера и 
способы удовлетворения своих половых потребностей [12, с. 72; 13, с. 368].

М. Н. Клименко высказывает, как кажется, противоречивую мысль: «Учиты
вая, что уголовно наказуемыми признаются ненасильственные сексуальные пре
ступления с лицами, достигшими 12 лет, но не достигшими 16 лет, то именно 
эти возрастные рамки и могут быть признаны возрастом сексуального согласия» 
[14, с. 47]. С формальнологической позиции в рамках дихотомического деления 
предлагаемая дифференциация имеет под собой определенные основания.

Социологи указывают на очевидную тенденцию раннего полового созревания 
у значительной части подростков, формирования культуры демонстративной по
ловой свободы как со стороны юношей, так и девушек, активной эксплуатации 
сексуальной тематики в средствах массовой информации. В комплексе это фор
мирует дезориентирующую картину наступления возраста половой зрелости у 
юношей и девушек, такого возраста еще не достигших. Данное обстоятельство 
должно найти отражение в действующем законодательстве. В противном случае 
останется неразрешенным противоречие между социальной нормой и правовой 
нормой.

Многими учеными и практиками справедливо поставлен вопрос о способности 
подростка осознавать социальные последствия сексуальных отношений, их вли
яние на физиологическое и психическое развитие, репродуктивное здоровье, 
нормальные семейные отношения в будущем. Данное обстоятельство принято во 
внимание и законодателем при формулировании диспозиции ст. 134 УК РФ.

Вместе с тем наличие примечания 1 к ст. 134 УК РФ дает основания полагать, 
что, по мнению законодателя, вступление в брак с потерпевшим позволит не 
только освободить виновное лицо от наказания, но и защитить потерпевшую от 
негативных нравственнопсихологических последствий столь ранних сексуальных 
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контактов, упорядочив ее половую жизнь посредством вступления в брак. За
конодатель также признает, что вступление в брак виновного (виновной) и по
терпевшей (потерпевшего) может нейтрализовать общественную опасность рас
сматриваемого преступления. В примечании 1 к ст. 134 УК РФ допускается 
ситуация, когда лицо и совершенное им преступление перестали быть обществен
но опасными в связи со вступлением в брак с потерпевшей (потерпевшим). Не
вольно возникает вопрос. В этом случае нарушение половой неприкосновенности 
не наносит ущерба развитию подростка?

Наряду с пониманием общественной опасности рассматриваемого деяния как 
нарушения половой неприкосновенности необходимо учитывать и негативную 
оценку обществом ранних половых контактов с их последствиями. В этом кон
тексте важен не факт вступления в половые отношения с лицом, не достигшим 
возраста 16 лет, а негативные оценки общества, закрепленные в законодательстве. 
Но о какой негативной оценке можно говорить в современных условиях, если 
средства массовой информации (вольно или невольно) навязчиво пропагандиру
ют свободу сексуальных отношений на грани допустимого.

Итак, вступление в брак с потерпевшей (потерпевшим) является, с одной 
стороны, видом добровольного ограничения сексуальной свободы партнеров. 
Предполагается, что вступление в официальный брак исключает половые кон
такты с иными партнерами, поскольку оно по своей социальной сущности есть 
публичная декларация о таких намерениях. С другой стороны, вступление в 
брак  — способ защиты прав будущего ребенка, рождение которого вероятно 
вследствие такой сексуальной связи. Но законодателю необходимо определиться, 
с чем мы сталкиваемся: с нормой уголовного права или фактически с нормой 
морали?

Помимо этого, вызывает вопрос и согласованность примечания 1 к ст. 134 
УК РФ с нормами отечественного семейного законодательства. Существует запрет 
на половое сношение с лицами до 16 лет. Брачный возраст определен ч. 1 ст. 13 
Семейного кодекса РФ в 18 лет. При наличии уважительных причин органы 
местного самоуправления по месту жительства лиц, желающих вступить в брак, 
вправе по их просьбе разрешить вступить в брак лицам, достигшим возраста 
16  лет (ч. 2 ст. 13 Семейного кодекса РФ). Минимальный брачный возраст — 
16  лет. Очевидным становится вопрос о сложности применения исследуемого 
примечания: жертва должна достигнуть 16 лет. Если потерпевшей (потерпевше
му) во время совершения преступления было 15 лет, то виновному (виновной) 
для освобождения необходимо год «тянуть» уголовный процесс, что незаконно и 
процессуально нереально. На такое несоответствие примечания 1 к ст. 134 УК РФ 
и ст. 13 Семейного кодекса РФ указывают ряд исследователей [3; 15].

Вступление в брак социально одобряет половые отношения между супругами. 
Без них сложно решить вопрос о рождении детей (хотя современные технологии 
и (или) закон этот вопрос разрешают), что является неотъемлемым признаком 
семьи. Например, согласно ч. 2 ст. 31 Семейного кодекса РФ, вопросы материн
ства, отцовства, воспитания, образования детей, иные вопросы жизни семьи 
решаются супругами совместно, исходя из принципа равенства супругов. Соглас
но ч. 2 ст. 13 Семейного кодекса РФ порядок и условия, при наличии которых 
вступление в брак в виде исключения с учетом особых обстоятельств может быть 
разрешено до достижения возраста 16 лет, могут быть установлены законами 
субъектов РФ.

В настоящее время более чем в 20 субъектах РФ приняты законы, позволя
ющие вступление в брак лицам, не достигшим возраста 16 лет [16]. При этом в 
данных нормативных правовых актах, как правило, устанавливается нижний 
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возрастной порог и основания для вступления в такой брак. Необходимо отметить, 
что анализ законодательства показал отсутствие единообразных подходов в субъ
ектах РФ к регулированию указанного правоотношения. Большинство законов 
субъектов РФ определяют возрастной ценз в 14 лет [17; 18; 19]. Несколько субъ
ектов РФ установили возрастной ценз для снижения брачного возраста в 15 лет 
[20; 21; 22].

Гармонизация указанных выше положений с примечанием к ст. 134 УК РФ 
отсутствует. Исходя из возрастных ограничений, введенных в субъектах РФ, вос
пользоваться предусмотренным примечанием смогут не все. Так, если региональ
ный закон установил нижний порог в 15 лет, то потерпевшая (потерпевший) 
младше этого возраста не имеет юридической возможности вступить в брак с 
виновным (виновной), даже если имеется обоюдное согласие. Реализовать такое 
право и на территории другого субъекта РФ не представляется возможным, по
скольку в качестве одного из условий оформления подобного союза законами 
субъектов РФ установлена обязательная регистрация несовершеннолетнего по 
месту жительства на территории субъекта РФ.

Таким образом, применение рассматриваемого примечания на практике име
ет ряд дополнительных ограничений. Поскольку регистрация брака с потерпевшей 
(потерпевшим) возможна только в органах ЗАГС и только при наличии специ
ального закона субъекта РФ о снижении брачного возраста лицам младше 16 лет, 
то примечание к ст. 134 УК РФ может использоваться лишь в тех субъектах РФ, 
где подобные законы приняты, либо на момент судебного разбирательства по
терпевшая уже достигла возраста 16 лет. Иными словами, при всех равных об
стоятельствах в одном регионе России виновный может быть освобожден от на
казания согласно примечанию к ст. 134 УК РФ, а в другом — не может быть 
освобожден. Возникает вопрос о соблюдении принципа равенства граждан перед 
законом.

Отсутствует и единообразный подход в региональных законодательных актах 
в определении оснований для вступления в брак лицами, не достигшими 16 лет. 
К примеру, Семейный кодекс Республики Татарстан (СК РТ) от 13 января 2009 г. 
№ 4ЗРТ закрепляет в ч. 3 ст. 10 положение о том, что в виде исключения при 
наличии особых обстоятельств может быть разрешено вступление в брак лицам 
в возрасте от 14 до 16 лет, имеющим место жительства в Республике Татарстан. 
В ч. 4 ст. 10 СК РТ отражены следующие особые обстоятельства: беременность, 
рождение общего ребенка, непосредственная угроза жизни одной из сторон. Ана
логичные положения в отношении Московской области закреплены в ст. 1 и 2 
закона субъекта от 30 апреля 2008 г. № 61/2008ОЗ «О порядке и условиях 
вступления в брак на территории Московской области лиц, не достигших шест
надцати лет».

Законы Нижегородской и Новгородской областей оставляют перечень основа
ний для снижения брачного возраста до 14 лет открытым, указывая на иные 
особые (чрезвычайные) обстоятельства [19; 23]. Однако в большинстве законов 
субъектов РФ исключительным основанием для снижения брачного возраста до 
14–15 лет является рождение ребенка или установленная беременность (зачастую 
в законах указывается минимальный срок беременности — от 12 до 22 недель).

По сути, региональные законы вторгаются в компетенцию федерального за
кона, в сферу регулирования уголовной ответственности, что недопустимо. Они 
допускают нарушение половой неприкосновенности, учитывая, что беременность 
и рождение общего ребенка у лица, не достигшего 16 лет, как особые обстоятель
ства для вступления в брак, могут свидетельствовать о наличии состава престу
пления, предусмотренного ч. 1 ст. 134 УК РФ.
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Исходя из изложенного, можно констатировать необходимость гармонизации 
федерального и регионального законодательства в семейной сфере относительно 
рассмотренных вопросов, прежде всего по вопросу установления минимального 
брачного возраста. В этой связи целесообразно привести положения семейного 
законодательства в соответствие с нормами уголовного закона. Только последний 
может регулировать уголовные правоотношения: устанавливать уголовную от
ветственность и наказание или освобождать от них. Семейное законодательство 
такие правоотношения регулировать не может. Существует еще один вариант 
разрешения описанного противоречия — снижение возраста потерпевшего (по
терпевшей) от преступления, предусмотренного ч. 1 ст. 134 УК РФ, исходя из 
современных социальных реалий, моральных устоев нашего общества.
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