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Аннотация. В статье говорится о масштабной работе, проводимой по увеличению 
доходов населения, повышению качества услуг образования и здравоохранения, обеспе-
чению жильем. Речь идет также об указах и постановлениях, принятых в последующие 
годы, относительно комплексного развития Республики Каракалпакстан. Уровень жизни 
и благосостояния населения, по мнению автора, зависит от ряда факторов, в том числе 
от доходов населения, здравоохранения, сферы образования, условий труда, уровня обес-
печения жильем, природным газом, водоснабжением, от благоприятной окружающей 
среды. Все  это является главной целью социального развития. Проанализированы во-
просы эффективного использования социально-экономического и производственного ин-
вестиционного потенциала Республики Каракалпакстан, инженерно-коммуникационного 
обеспечения территории, улучшения социальной и производственной инфраструктуры, 
развития отраслей экономики с целью обеспечения занятости и повышения уровня жизни 
населения. Рассмотрены также вопросы производственного и инвестиционного потенциала 
Республики Каракалпакстан, развития предпринимательской деятельности и стимулиро-
вания производства высококонкурентоспособной продукции с присвоением большой до-
бавленной стоимости, расширения доступных финансовых услуг для предпринимателей, 
создания инфраструктурных условий для обеспечения занятости населения и достижения 
нового уровня экономического, социального развития региона.
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Abstract. The article describes the large-scale work performed to increase the popula-
tion’s income, improve the quality of education and health services, and provide housing. 
It also refers to the decrees and resolutions adopted in the following years concerning 
the  comprehensive development of the Republic of Karakalpakstan. The living standards 
and welfare of the population, in the author’s opinion, depend on a number of factors, 
including the population’s income, health care, education, working conditions, the level 
of housing, natural gas, water supply, and a favorable environment. All this is the main 
goal of social development. The issues of effective use of socio-economic and production 
investment potential of  the Repub lic of Karakalpakstan, engineering and communication 
provision of the territory, improvement of social and production infrastructure, develop-
ment of economic sectors in order to provide employment and improve the living standards 
of the population have been analyzed. The questions of production and investment potential 
of the Republic of Karakalpakstan, development of entrepreneurial activity and stimulation 
of production of highly competitive products with high added value, expansion of available 
financial services for entrepreneurs, creation of infrastructural conditions for providing 
employment and achieving a new level of economic and social development of the region 
are also considered.
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Введение

Одной из главных целей масштабных реформ, проводимых во всех сферах 
нашей страны, является увеличение уровня жизни населения, обеспечение устой-
чивого развития социальной сферы.

Республика Каракалпакстан расположена на севере страны, и она имеет 
специфические климатические условия. Лето очень жаркое, зима чрезвычайно 
холодная. Кроме того, на территории существуют экологические проблемы, 
связанные с высыханием Аральского моря. Сегодня на этой земле проживают 
более 1 миллиона 923 тысяч человек [1]. Каракалпакстан является одним из 
регионов с наибольшим объемом инвестиций, средств и внимания со стороны 
Узбекистана.

В последние годы в Республике Каракалпакстан принят широкий спектр мер 
по увеличению доходов населения, улучшению качества услуг образования и 
здравоохранения, а также обеспечению жильем. Результат этих мер проявляется 
в изменении к лучшему уровню жизни людей, проживающих в Каракалпакстане. 
Сегодня очень важно комплексно, всесторонне изучить вопросы о повышении 
уровня жизни населения и вносить научно обоснованные предложения в данном 
направлении.

Актуальность настоящего исследования связана с анализом комплексных мер 
социально-экономического развития, реализуемых для повышения уровня жизни 
населения Республики Каракалпакстан. Цель исследования — определить рост 
уровня жизни населения Республики Каракалпакстан.

Еще шесть лет назад в изучаемом регионе существовали социальные пробле-
мы, в основном связанные с низким уровнем жизни населения в сельской мест-
ности, высоким уровнем безработицы, неудовлетворительным состоянием соци-
альной инфраструктуры. Благодаря вниманию Президента и Правительства, 
прослеживается влияние комплексного социально-экономического развития рес-
публики на уровень жизни населения.
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Обзор литературы

Уровень жизни в узком значении — это удовлетворение потребительских по-
требностей населения, обеспечение потребления доходами и расходами; в широ-
ком понимании это означает уровень развития человека (здоровье, возможности 
удовлетворения потребностей) и условия его жизни (окружающая среда, вопросы 
безопасности) [2].

М. И. Плотницкий определяет данное понятие следующим образом: «Уровень 
жизни — это степень обеспеченности населения необходимыми для жизни мате-
риальными, духовными и социальными благами. В широком смысле уровень 
жизни включает уровень и структуру потребления, условия труда, структуру и 
степень удовлетворения социально-культурных потребностей, степень развития 
сферы услуг, величину и структуру внерабочего и свободного времени, уровень 
экологической безопасности и т. п. В узком смысле уровень жизни понимают как 
объем реальных доходов, определяющих объем и структуру фактического потреб-
ления конечных товаров и услуг» [3, с. 112].

Г. Л. Хусаинов и П. И. Сайиткулова обратили внимание на вопросы о совер-
шенствовании системы оплаты труда, в том числе проблемы, вызванные задол-
женностью узбекистанцев в 2017 г. по оплате коммунальных услуг и аренды, 
кредитам, налогам. Проанализированы проблемы газоснабжения, питьевого во-
доснабжения, отсутствия дошкольных образовательных учреждений, низких 
пенсий и социальных пособий, разработаны предложения и рекомендации по 
совершенствованию этой системы. Изложены научные взгляды авторов на вопро-
сы оплаты труда работников в экономике Узбекистана на основе рыночных от-
ношений [4, с. 93].

Сфера благосостояния — очень широкое и постоянно изменяющееся понятие, 
которое относится к уровню обеспечения населения страны необходимыми фи-
зическими и нематериальными товарами и услугами [5].

Методология исследования

Поскольку тема настоящего исследования посвящена вопросам повышения 
уровня жизни и благосостояния населения Республики Каракалпакстан, в рамках 
этой темы изучены задачи, определенные решениями Президента и Правительства 
нашей страны. Рассмотрены и научные труды ученых, проводивших исследования 
в контексте темы. В качестве методологии исследования использованы методы 
анализа и синтеза, сравнения и обобщения, а также методы социологического 
исследования, анализа документов и статистических данных.

Обзор и результаты

Президент нашей страны Ш. М. Мирзиеев, выступая на внеочередной тридцать 
четвертой сессии Жокаргы Кенеса Республики Каракалпакстан, состоявшейся 
26  августа 2022 г. в Нукусе, сделал акцент на том, что в качестве Президента он 
приезжал в Каракалпакстан в течение шести лет чаще, чем в остальные регионы, 
то есть девять раз, и общался со старейшинами, предпринимателями, представи-
телями молодежи [6].

В этот период принят всего 31 акт, в том числе указы и постановления, на-
правленные на всестороннее развитие Каракалпакстана [6]. В частности, в целях 
решения проблем, обнаруженных в Республике Каракалпакстан, принято немало 
указов и постановлений. Среди них — постановление Президента Республики 
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Узбекистан от 11 ноября 2020 г. № ПП-4889 «О мерах по комплексному соци-
ально-экономическому развитию Республики Каракалпакстан на 2020–2023 годы» 
в целях эффективного использования существующего социально-экономического, 
в том числе производственного и инвестиционного потенциала, совершенствова-
ния инженерно-коммуникационной, социальной и производственной инфраструк-
туры в регионе, устойчивого развития отраслей экономики, обеспечения занято-
сти и повышения уровня жизни населения.

В целях совершенствования организации оказания медицинской помощи, 
профилактики и раннего выявления заболеваний среди населения, повышения 
качества медицинских услуг в Республике Каракалпакстан принято постановле-
ние Президента Республики Узбекистан от 7 июля 2022 г. № ПП-310 «О даль-
нейшем усилении охраны здоровья населения в Республике Каракалпакстан 
в  2022–2024 годах» [7]. В целях эффективного использования социально-эконо-
мического, в том числе производственного и инвестиционного потенциала Респу-
блики Каракалпакстан, развития предпринимательской деятельности и стиму-
лирования производства конкурентоспособной продукции с высокой добавленной 
стоимостью, расширения спектра оказываемых предпринимателями финансовых 
услуг, обеспечения занятости населения путем создания инфраструктурных ус-
ловий, а также перехода на новый уровень экономического и социального раз-
вития региона принят Указ Президента Республики Узбекистан от 31 августа 
2022 г. № УП-213 «О дополнительных мерах по повышению благосостояния 
населения Республики Каракалпакстан путем ускоренного развития предпри-
нимательства, инновационных технологий и инфраструктур» [8].

На основании этих указов и постановлений приняты меры по комплексному 
социально-экономическому развитию регионов Каракалпакстана и дальнейшему 
повышению уровня жизни населения. Ключевые изменения заключаются в сле-
дующем.

Во-первых, по состоянию на 2022 г. самые высокие показатели газоснабжения 
квартир (домов) природным газом наблюдались и в Каракалпакстане (69 %). 
Из этого следует, что Каракалпакстан является третьим по величине поставщиком 
природного газа в республике.

Во-вторых, если обратить внимание на уровень водоснабжения домов в Кара-
калпакстане, то этот показатель составил 57,5 %. Это означает, что Каракалпак-
стан по уровню водоснабжения также опережает Бухару (50,9 %), Хорезм (40,6 %) 
и Кашкадарью (35,8 %).

В-третьих, доля трансфертных доходов в Каракалпакстане превысила 30  % 
от общего дохода населения. В-четвертых, самая высокая среднемесячная зара-
ботная плата по виду промышленной экономической деятельности наблюдалась 
в Навоийской области (7  012,3 тыс. сумов) и Ташкенте (4  861,2 тыс. сумов), 
Ташкентской (4  838,8 тыс. сумов) и Кашкадарьинской областях (4  350,5 тыс. 
сумов), а также Каракалпакстане (4  230,1 тыс. сумов). Становится очевидным, 
что Республика Каракалпакстан находится на пятом месте по этому показателю. 
В-пятых, если учитывать среднемесячную заработную плату в сфере здравоох-
ранения и социальных услуг, то можно заключить, что Каракалпакстан занима-
ет третье место по величине после столицы и Ташкентской области [9]. 

Эксперты Центра экономических исследований и реформ проанализировали 
основные изменения в социально-экономическом развитии Республики Каракал-
пакстан в процессе активных реформ, осуществленных в 2017–2022 гг. По их 
данным, валовой региональный продукт (ВРП) Республики Каракалпакстан 
в 2017–2022 гг. увеличился от 10,9 трлн сумов до 29,9 трлн сумов, а ее реальный 
размер возрос на 37,1  %. Это обеспечило увеличение ВРП на душу населения 
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от 5,9 млн сумов до 15,2 млн сумов. В указанный период численность населения 
увеличилась на 7,3  % и составила два миллиона человек.

Объем промышленного производства в данном регионе увеличился от 6,8 трлн 
сумов до 17,8 трлн сумов, а реальный объем возрос на 21,3  %. Реальный объем 
сельскохозяйственного производства увеличился на 24 %, от 5 трлн сумов в 2017 г. 
до 14,4 трлн сумов в 2022 г. В результате расширения видов предоставляемых 
услуг и растущего спроса на них объем рыночных услуг возрос от 3,6 трлн сумов 
до 10,4 трлн сумов или в 2,1 раза. В этот период большое внимание уделено раз-
витию инфраструктуры. В 2017–2022 гг. введено в эксплуатацию 2 943 км сетей 
водоснабжения и 90,8 км газопроводов.

С точки зрения социальной защиты населения и создания приемлемых усло-
вий жизни важно решать такие задачи, как обеспечение населения достойным 
жильем. В частности, в последние шесть-семь лет в регионе введено в эксплуа-
тацию 5  308 тысяч квадратных метров жилья, создано 19,5 тысяч мест в до-
школьных учреждениях и 118 тысяч в школах. В целях улучшения условий 
жизни населения в последние шесть лет в Республике Каракалпакстан создано 
около 157 тысяч рабочих мест.

Меры, направленные на дальнейшее улучшение бизнес-среды и поддержку 
субъектов предпринимательства в регионе, дали возможность реализовать инве-
стиционные проекты на общую сумму 4,8 млрд долл. В результате количество 
предприятий, действующих в регионе, увеличилось на 58 %, то есть с 19,2 тыся-
чи в 2017 г. до 30,3 тысячи в 2022 г. [10].

Наиболее финансируемыми стали:
сфера здравоохранения (32,9 % распределенных средств по организациям 
и сферам);
денежная материальная помощь малообеспеченным и многодетным семьям 
(15,4 %);
сфера государственного образования (14,4 %);
инвестиционные затраты (8,2 %);
органы государственной власти (6,3 %);
благоустройство (5,8 %) [11].

В результате мер, реализуемых в последние годы Правительством в целях 
дальнейшего повышения доходов и уровня жизни населения, социальной под-
держки граждан, доходы на душу населения, заработная плата и пенсии неуклон-
но растут. В минувший период доход на душу населения в Каракалпакстане 
увеличился в 2,7 раза, с последнего места сегодня он поднялся на девятое. Всего 
создано 83 тысячи новых постоянных рабочих мест, средняя заработная плата 
увеличилась в 2,8 раза и достигла 2,7 млн сумов [12].

Президент Республики Узбекистан Ш. М. Мирзиеев на встрече, состоявшейся 
30 марта 2023 г. в Кегейлийском районе Республики Каракалпакстан, обратил 
внимание на следующее: «Нам нужно многое сделать, и наши люди это видят. 
Они сами дадут справедливую оценку этим изменениям. Мы — один народ и 
одна страна! Все регионы полны решимости внести свой вклад в развитие Кара-
калпакстана. Результаты этого видны в каждом районе, и эта работа не прекра-
тится» [13]. 

Выводы

В целом, согласно вышеприведенным цифрам, можно заключить, что Кара-
калпакстану уделено особое внимание. Привлечение больших сил и ресурсов 
приносит результат.
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Президент Республики Узбекистан Ш. М. Мирзиеев указал: «Мы обязательно 
вместе построим Новый Узбекистан и Новый Каракалпакстан. Все наши реформы 
и обсуждения в этой сфере, без сомнения, должны осуществляться на основе 
демократии и правовых критериев» [14]. Конечно, все проводимые реформы 
будут иметь экономический и социальный эффект лишь в случае, если они будут 
воплощены в жизнь на основе законодательства страны, при соответствующих 
условиях, на основе демократии и правовых критериев. В заключение дополним, 
что указы и постановления Президента и Правительства Республики Узбекистан, 
направленные на комплексное развитие Республики Каракалпакстан, а также 
предусмотренные в них меры и проводимые активные реформы закладывают 
основу для социально-экономического развития Каракалпакстана.
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