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Введение

Сегодня молодежь является объектом внимания и изучения среди социологов не 
просто в качестве социально-демографической группы, но и как будущее общества, 
его инновационный потенциал и движущая сила развития. Именно молодое поко-
ление определяет вектор социальных, экономических, политических и культурных 
изменений, что обусловливает повышенный интерес исследователей из различных 
областей знания, таких как социология, психология, культурология, политология и 
др., к изучению молодежи, ее ценностей, установок, образа жизни и социальной 
активности [1]. Особое внимание в научном дискурсе уделено молодежным движе-
ниям, которые, с одной стороны, выступают ярким индикатором социальных тен-
денций, отражая настроения и устремления молодого поколения, с другой — ста-
новятся активной движущей силой развития, катализатором изменений, а также 
проявлений негативных сторон жизни молодежи и деструктивной активности.

В условиях глобализации и цифровизации роль молодежных движений приоб-
ретает еще большую значимость, поскольку они активно используют новые техно-
логии и социальные сети для распространения своих идей, мобилизации сторонников, 
организации акций и протестов. Благодаря возможностям цифровой коммуникации 
и сетевого взаимодействия, воздействие молодежных движений на общество стано-
вится более масштабным и всеобъемлющим, а их потенциал, как конструктивный, 
так и деструктивный, многократно усиливается. Это ставит перед исследователями 
новые задачи по изучению трансформации молодежных движений в цифровую эпо-
ху, их адаптации к новым условиям и влияния на социальные процессы.

Изучение молодежных движений позволяет глубже понять процессы социа-
лизации молодежи, механизмы формирования их идентичности, мировоззрения 
и ценностных ориентаций. Эти знания имеют не только теоретическое, но и 
практическое значение, поскольку они необходимы для выработки эффективных 
стратегий государственной молодежной политики, направленной на создание 
условий для гармоничного развития личности молодого человека, его успешной 
социализации и самореализации, а также для профилактики рискованного и 
девиантного поведения. Понимание мотивов, потребностей и устремлений моло-
дежи, вовлеченной в различные движения, позволяет находить адекватные спо-
собы взаимодействия с ними, предотвращать негативные последствия и исполь-
зовать позитивный потенциал молодежной активности для развития общества.

Участие молодежи в движениях — естественное явление, продиктованное 
возрастными особенностями и потребностями [2]. Это неотъемлемая часть про-
цесса социализации, проявляющаяся в стремлении молодых людей найти едино-
мышленников, разделяющих их взгляды и интересы; в потребности принадлежать 
к референтной группе и ощущать сопричастность к общей деятельности и жизни 
общества в целом. Молодежные движения предоставляют платформу для само-
выражения, самоутверждения и самореализации молодых людей, позволяют им 
почувствовать себя частью чего-то большего и значимого, обрести смысл и цель 
в жизни. Поэтому при изучении молодежных движений нужно учитывать не 
только социальный контекст, но и психологические особенности молодежи, ее вну-
тренние мотивы и потребности.

Теория

Понятие «молодежное движение» является многогранным, и исследователи 
интерпретируют его с различных позиций [3]. В историческом контексте можно 
выделить несколько этапов в изучении данного феномена, каждый из которых 
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характеризуется особенностями и научными подходами. В начале XX в. социо-
логи сосредоточились преимущественно на изучении криминальных молодежных 
группировок [4]. Этот интерес обусловлен ростом молодежной преступности в 
США, вызванным рядом факторов, таких как миграционные процессы, урбани-
зация и социально-экономические проблемы. Молодежные банды представляли 
значительную угрозу общественному порядку, что побуждало исследователей к 
поиску причин их возникновения, изучению структуры и способов функциони-
рования с целью разработки эффективных мер противодействия.

В 60-е гг. XX в. фокус исследований сместился в направлении протестной 
активности молодежи и ее стремления к символическому сопротивлению против 
своего классового происхождения [4]. Этот период характеризовался студенче-
скими волнениями, антимилитаристскими движениями и борьбой за гражданские 
права. Молодежь стала восприниматься как носитель новых идей и ценностей, 
стремящийся к изменению устаревших социальных институтов и норм. Иссле-
дователи сосредоточились на изучении мотивов и форм молодежного протеста, 
его роли в социальных трансформациях.

В конце XX — начале XXI в. основное внимание уделяют изучению разно
образия культурных идентичностей и необязательности участия в сообществах, 
в которых доминирует потребительство [4]. Глобализация, развитие информацион
ных технологий и рост потребления привели к тому, что молодежные движения 
стали более разнообразными, гибкими и менее формализованными. На смену 
жестким идеологическим рамкам пришли более свободные формы самовыраже-
ния, построенные на личных интересах, хобби и стиле жизни. Исследователи 
сосредоточились на изучении новых форм молодежной активности, таких как 
онлайн-сообщества, флешмобы, субкультуры.

Несмотря на разнообразие исследовательских подходов, можно выделить 
несколько общих характеристик, присущих большинству молодежных движе-
ний. Во-первых, это общность молодых людей, объединенных общими интере-
сами, ценностями и целями [5, c. 89]. Эта общность может базироваться на 
увлечении музыкой, спортом, компьютерными играми, защите окружающей 
среды, политических взглядах и др. Именно общность интересов создает осно-
ву коммуникации, взаимодействия и формирования групповой идентичности, 
что служит ключевым фактором в развитии и функционировании молодежных 
движений.

Во-вторых, у молодежных движений обычно существуют лидеры, авторитет-
ные фигуры, которые оказывают значительное влияние на формирование идео-
логии и стратегии движения [6, c. 229]. Лидеры могут быть как формальными, 
избранными или назначенными, так и неформальными, выделяющимися благо-
даря личным качествам, харизме и авторитету. Они играют ключевую роль в 
мобилизации сторонников, организации деятельности движения и представлении 
его интересов во внешнем мире. Исследование лидерства в молодежных движе-
ниях позволяет понять механизмы их функционирования и развития.

В-третьих, большинство молодежных движений характеризуется определен-
ной степенью организованности, которая может проявляться в разных формах 
[6,  c.  229]. Это могут быть как формальные структуры с уставом, программой, 
распределением ролей и ответственности, так и более свободные формы органи-
зации, построенные на горизонтальных связях и сетевом взаимодействии. Степень 
организованности зависит от целей, задач, масштаба движения, а также от со-
циально-политического контекста, в котором оно существует. Изучение органи-
зационных форм молодежных движений позволяет понять их потенциал и огра-
ничения.
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В-четвертых, важной характеристикой молодежных движений являются их ди-
намичность и изменчивость [4]. Они возникают, развиваются, трансформируют-
ся, теряют актуальность и исчезают в зависимости от социально-политической 
ситуации, культурных тенденций и иных факторов. Например, некоторые моло-
дежные движения зарождаются в ответ на конкретные события (войны, эконо-
мические кризисы, природные катастрофы) и теряют актуальность после их за-
вершения. Другие движения более долговечны и способны адаптироваться к 
изменяющимся условиям, трансформируя свои цели, формы и методы деятель-
ности. Изучение динамики молодежных движений позволяет понять их роль 
в  социальных изменениях и прогнозировать их развитие.

Ученые выделяют молодежь как отдельную социальную группу, которая вви-
ду возрастной специфики имеет отличительные черты и закономерности в по-
ведении [7]. Молодые люди обладают большей энергией, энтузиазмом, стремле-
нием к изменениям и инновациям. Они более открыты новому опыту, склонны 
к риску и экспериментам, что делает их значимым ресурсом для развития обще-
ства. Вместе с тем неокрепшая психика и недостаточный жизненный опыт дела-
ют молодежь более уязвимой к внешним воздействиям, манипуляциям и риско-
ванному поведению. Молодые люди часто стремятся к самоутверждению, при-
знанию и принадлежности к группе, что может приводить к их вовлечению в 
деструктивные движения и сообщества. Понимание возрастных особенностей 
молодежи видится важным для изучения молодежных движений и разработки 
адекватных стратегий взаимодействия с ними.

В этом контексте возникает вопрос о том, как определить понятие «молодеж-
ное движение». Одни исследователи считают, что любые формы молодежной 
активности можно отнести к этому понятию. Другие делают акцент на наличии 
определенной организованности, структуры и идеологии. В настоящей статье 
будем придерживаться следующего определения: молодежное движение — это 
объединение молодых людей, связанных общими интересами, целями и ценно-
стями, характеризующееся определенной организованностью и направленностью 
на достижение конкретных результатов [2]. Такое определение позволяет отгра-
ничить молодежные движения от остальных форм молодежной активности, таких 
как молодежные субкультуры или спонтанные молодежные объединения. Оно ука-
зывает на наличие общих интересов и ценностей как основы для объединения, 
организованный характер деятельности и ориентацию на достижение целей.

Молодежные движения играют важную роль в жизни общества, выполняя 
ряд значимых функций. Во-первых, они способствуют развитию гражданской 
активности и формированию социальной ответственности у молодежи. Участие 
в движениях позволяет молодым людям приобретать опыт общественной деятель-
ности, учиться отстаивать свои интересы, взаимодействовать с другими людьми 
и организациями. Во-вторых, молодежные движения предоставляют возможности 
для реализации творческого потенциала, развития талантов и способностей среди 
молодых. Многие движения связаны с различными видами искусства, спорта, 
науки, что позволяет молодым людям раскрывать и совершенствовать свои та-
ланты. В-третьих, молодежные движения могут выступать как инструмент со-
циальных изменений, привлекая внимание к актуальным проблемам и предлагая 
пути их решения. Они могут влиять на общественное мнение, политические 
решения, стимулировать диалог между различными социальными группами.

Однако молодежные движения также могут нести в себе риски и опасности, 
особенно если их деятельность направлена на разрушение общественных цен-
ностей, пропаганду насилия и нетерпимости. Некоторые движения могут способ-
ствовать радикализации молодежи, вовлекать их в экстремистские и криминаль-
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ные группировки. Другие могут способствовать распространению ложных идей, 
стереотипов, предрассудков, манипулировать сознанием молодых людей. Поэтому 
изучение молодежных движений должно включать в себя анализ не только их по-
зитивного потенциала, но и возможных негативных последствий.

Молодежные движения деструктивного толка представляют собой существен-
ную угрозу для общества, поскольку их деятельность направлена на разрушение 
общественных норм, ценностей и устоев [2]. Они пропагандируют насилие, не-
терпимость, экстремизм, формируют у молодежи деструктивные установки и 
модели поведения, что может приводить к совершению преступлений, террори-
стических актов и массовым беспорядкам. Деструктивные молодежные движения 
несут в себе значительный разрушительный потенциал, поскольку они не только 
нарушают стабильность и безопасность общества, но и оказывают негативное 
влияние на формирование личности молодых людей, искажая их ценностные 
ориентиры и жизненные перспективы.

В социологии деструктивные молодежные движения рассматривают как про-
явление социальной девиации, то есть отклонения от общепринятых норм и 
правил поведения [7]. Такое отклонение может быть обусловлено различными 
факторами: социально-экономическими проблемами, кризисом идентичности, 
психологическими трудностями, влиянием криминальной субкультуры, пропа-
гандой в средствах массовой информации (СМИ) и др. Социальная девиация в 
форме деструктивных молодежных движений представляет собой сложный фе-
номен, требующий комплексного анализа с учетом различных социальных, пси-
хологических и культурных факторов. Понимание природы и механизмов соци-
альной девиации позволяет разрабатывать эффективные стратегии профилакти-
ки и коррекции деструктивного поведения молодежи.

Деструктивные молодежные движения могут проявляться в разных формах: 
от вандализма и хулиганства до организованной преступности и терроризма [8]. 
Эти формы отличаются по степени общественной опасности, масштабам и по-
следствиям, но все они несут в себе угрозу для нормального функционирования 
общества. Вандализм и хулиганство, хотя и являются менее опасными формами, 
но способствуют формированию атмосферы беспорядка и безнаказанности, сни-
жают уровень общественной безопасности. Организованная преступность и тер-
роризм представляют собой крайние проявления деструктивности, угрожающие 
основам государства и общества.

Причины возникновения деструктивных молодежных движений многообраз-
ны и взаимосвязаны. Они могут быть обусловлены социально-экономическими 
проблемами, такими как бедность, безработица, социальное неравенство [2]. 
В условиях экономической нестабильности и ограниченных возможностей моло-
дежь может испытывать чувство фрустрации, безнадежности, несправедливости. 
Это может толкать их на поиск виновных в их проблемах и приводить к форми-
рованию радикальных взглядов, направленных против власти, богатых, пред-
ставителей других национальностей или социальных групп. Социально-экономи-
ческое неблагополучие создает благоприятную почву для распространения экс-
тремистских идей, поскольку они дают простые и понятные объяснения сложным 
проблемам и предлагают радикальные способы их решения.

Еще одной важной причиной может быть кризис идентичности, характерный 
для подросткового и юношеского возраста [9, c. 74]. В этот период молодые лю-
ди ищут свое место в мире, стремятся к самоопределению, формированию соб-
ственной системы ценностей. Они могут экспериментировать с разными ролями, 
образами, идеями, что может приводить к их вовлечению в деструктивные груп-
пы, в которых они находят поддержку и признание. Кризис идентичности дела-
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ет молодых людей особенно уязвимыми для влияния радикальных идеологий, 
которые предлагают простые и четкие ответы на сложные вопросы самоопреде-
ления и дают ощущение принадлежности к особой группе «избранных».

Психологические проблемы, в том числе низкая самооценка, трудности в об-
щении, депрессия, также могут способствовать вовлечению молодежи в деструк-
тивные движения [2]. В таких группах они могут найти компенсацию своих про-
блем, чувство принадлежности, возможность самоутвердиться за счет других. 
Психологическая уязвимость и неустойчивость личности в сочетании с отсутстви-
ем поддержки со стороны семьи и близкого окружения создают предпосылки для 
вовлечения молодых людей в деструктивные группы, которые обещают решение 
всех проблем и дают иллюзию силы и значимости.

Влияние криминальной субкультуры — это не менее значимый фактор, спо-
собствующий формированию деструктивных молодежных движений [2]. В среде, 
в которой преступность романтизирована, а криминальные авторитеты пользу-
ются уважением, молодежь может воспринимать насилие и преступления как 
норму поведения. Пропаганда насилия в СМИ и компьютерных играх также 
может оказывать негативное влияние на молодежь, формируя у них агрессивные 
установки и снижая чувствительность к насилию. Криминальная субкультура 
создает искаженную систему ценностей, в которой насилие, жестокость и пре-
небрежение законом воспринимают как проявления силы и «крутости», что 
может привлекать молодых людей, стремящихся к самоутверждению и признанию 
в своей среде.

Для более глубокого понимания этого явления важно разграничить понятия 
«субкультура» и «контркультура» [5]. Субкультура — часть общей культуры 
общества, которая отличается от нее системой ценностей и норм, стилем жизни. 
Субкультуры могут быть разными: музыкальными, спортивными, художествен-
ными, религиозными и др. Они не обязательно несут в себе деструктивный по-
тенциал, и многие из них играют положительную роль в жизни общества, спо-
собствуя самовыражению, социализации, развитию творческих способностей [4]. 
Например, субкультуры, связанные с творчеством (музыкальные группы, худо-
жественные объединения), спортом, волонтерством, могут формировать у моло-
дежи позитивные ценности, навыки сотрудничества, социальную ответственность. 
Субкультуры выполняют важные функции в процессе социализации молодежи, 
предоставляя возможности для самоидентификации, общения с единомышлен-
никами, реализации своих интересов и способностей.

Контркультура — это форма протеста против доминирующей культуры обще-
ства, отрицающая ее ценности и нормы. Она характеризуется стремлением к 
радикальным изменениям, бунтом против устоявшихся традиций, часто пропа-
гандирует асоциальное поведение и деструктивные идеи. Примеры контркуль-
тур — хиппи, панки, анархисты, различные экстремистские группировки. Контр
культура выражает неприятие существующего социального порядка и стремится 
к его разрушению или радикальному преобразованию. В отличие от субкультур, 
которые могут мирно сосуществовать с доминирующей культурой, контркульту-
ры находятся в состоянии конфликта с ней и активно противопоставляют себя 
общепринятым нормам и ценностям [10].

Граница между субкультурой и контркультурой не всегда четкая, и некоторые 
молодежные движения могут сочетать в себе элементы обоих явлений. Например, 
ряд музыкальных субкультур, изначально возникших как протестные, со време-
нем могут интегрироваться в общество и стать частью массовой культуры. Вместе 
с тем некоторые субкультуры могут радикализироваться и приобретать черты 
контркультуры, особенно в условиях социальной нестабильности и обострения 
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конфликтов. Поэтому при анализе молодежных движений важно учитывать их 
динамику и трансформацию во времени, социально-культурный контекст, в ко-
тором они существуют.

В контексте настоящей работы особый интерес представляют деструктивные 
молодежные движения, которые могут быть определены как контркультурные, 
поскольку они противопоставляют себя основным общественным ценностям и 
пропагандируют деструктивные идеи и модели поведения. Деструктивные контр
культуры представляют наибольшую опасность для общества, поскольку они не 
только отрицают существующий социальный порядок, но и активно стремятся к 
его разрушению, используя для этого различные средства, от пропаганды до 
прямого насилия. Они эксплуатируют естественное стремление молодежи к про-
тесту и самоутверждению, направляя его в разрушительное русло.

В современном мире огромную роль в формировании и распространении де-
структивных молодежных движений играет интернет [2]. Онлайн-сообщества и 
социальные сети становятся площадкой для объединения единомышленников, 
распространения пропаганды, вербовки новых членов. Анонимность и отсутствие 
границ в интернете способствуют быстрому распространению деструктивных идей, 
формированию замкнутых групп, в которых усиливается влияние радикальных 
лидеров. Интернет предоставляет деструктивным движениям беспрецедентные 
возможности для расширения своего влияния, вербовки новых сторонников и 
координации своих действий. При этом традиционные механизмы социального 
контроля и противодействия деструктивным явлениям оказываются малоэффек-
тивными в виртуальном пространстве.

Для эффективного противодействия деструктивным молодежным движениям 
необходимо применять комплексный подход, учитывающий все факторы, способ-
ствующие их возникновению и развитию [3]. Это должны быть меры, направлен-
ные на решение социально-экономических проблем, поддержку семей, создание 
условий для самореализации молодежи, формирование у них позитивных ценност-
ных ориентаций, развитие критического мышления, противодействие пропаганде 
насилия и нетерпимости. Важная роль в профилактике деструктивных явлений 
отведена институтам социализации: семье, школе, молодежным организациям, 
которые должны обеспечивать молодым людям возможности для конструктивного 
самовыражения, развития своих способностей и реализации потенциала.

Кроме того, необходима целенаправленная работа по дискредитации деструк-
тивных идеологий и разоблачению их пропаганды, особенно в интернет-про-
странстве. Это требует активного участия гражданского общества, экспертного 
сообщества, СМИ в формировании информационной повестки и продвижении 
позитивных ценностей. Важно создавать привлекательные альтернативы деструк-
тивным движениям, предлагать молодежи конструктивные модели самореализа-
ции и общественного участия.

Таким образом, деструктивные молодежные движения — это вызов для со-
временного общества. Они несут угрозу социальной стабильности, безопасности 
и развитию, оказывают разрушительное влияние на личность молодого человека. 
Понимание причин и механизмов формирования деструктивных движений, их ти-
пологии и форм проявления видится необходимым условием для разработки 
эффективных стратегий профилактики и противодействия этому негативному 
явлению. Только комплексный подход, учитывающий социальные, экономические, 
психологические и культурные факторы, обеспечит успешное решение этой про-
блемы и создаст условия для позитивной самореализации молодежи. 

Движение «Колумбайн»*, получившее название от трагедии, произошедшей 
в американской школе «Колумбайн»* в 1999 г., считают одним из самых опасных 
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и резонансных проявлений деструктивной активности молодежи [9, c. 74]. Это дви-
жение представляет собой существенную угрозу для общества, поскольку оно не 
только пропагандирует насилие и нетерпимость, но и побуждает последователей 
к совершению массовых убийств в образовательных учреждениях. Изучение это-
го феномена имеет критическое значение не только для понимания причин и 
механизмов возникновения подобных трагедий, но и для разработки эффективных 
стратегий их предотвращения и противодействия распространению деструктивной 
идеологии в молодежной среде.

«Колумбайн»* — это не просто серия изолированных случаев насилия, а це-
лое движение, обладающее собственной идеологией, символикой, методами вер-
бовки и распространения. Последователи этого движения, называющие себя 
«колумбайнерами», идентифицируют себя с убийцами Эриком Харрисом и Дила
ном Клиболдом, романтизируют и героизируют их деяния, стремятся к подра-
жанию и даже превосходству в числе жертв [9, c. 74]. Они формируют собствен-
ные онлайн-сообщества, в которых общаются, обмениваются информацией, пла-
нируют свои действия и поддерживают друг друга в деструктивных намерениях. 
Эти  сообщества становятся своеобразными «эхо-камерами», усиливающими ра-
дикальные взгляды и побуждающими к насилию.

«Колумбайн»* стал своеобразным культурным феноменом, который привле-
кает внимание определенной части молодежи, склонной к насилию, отчуждению, 
депрессии. Эта субкультура романтизирует образы «школьных стрелков», пред-
ставляя их как борцов против несправедливости общества, мучеников и героев. 
Она эксплуатирует характерные для подросткового возраста чувства одиночества, 
непонимания, обиды, трансформируя их в ненависть и агрессию, направленную 
против школы, учителей, одноклассников, которые воспринимаются как вопло-
щение враждебного мира [11].

В России движение «Колумбайн»* стало активно распространяться с 2013 г., 
а  его пик пришелся на 2018 г. [9, c. 76] Этот период совпал с ростом социальной 
напряженности, экономической нестабильности, политической апатии в российском 
обществе. Молодежь, испытывающая чувство фрустрации, безнадежности, отчуж-
дения, оказалась особенно восприимчивой к деструктивной идеологии «Колум
байна»*, которая давала простые ответы на сложные вопросы и предлагала иллю-
зорный выход из кризиса идентичности через насилие и саморазрушение.

Трагедия в Керченском политехническом колледже, произошедшая 17 октября 
2018 г., стала самым масштабным массовым убийством в учебном заведении в 
новейшей истории Европы [9, c. 76]. Этот инцидент не только потряс общество 
жестокостью и бессмысленностью, но и высветил немало проблем в системе про-
филактики и противодействия деструктивным молодежным движениям в России. 
Он показал, что идеология «Колумбайна»* уже пустила корни в российской 
молодежной среде и требует решительных мер на всех уровнях, от семьи и шко-
лы до правоохранительных органов и общества в целом.

Для эффективного противодействия движению «Колумбайн»* необходимо 
применять комплексный подход, направленный на выявление и нейтрализацию 
факторов, способствующих его распространению [2]. Этот подход должен включать 
в себя как превентивные, так и репрессивные меры, учитывающие специфику 
исследуемого феномена и особенности молодежной психологии.

Одна из ключевых превентивных мер — развитие системы психологической 
помощи в образовательных учреждениях [12]. Это подразумевает создание школь-
ных психологических служб, укомплектованных квалифицированными специали-
стами, способными не только выявить учащихся, испытывающих психологические 
проблемы, склонность к агрессии или депрессию, но и оказать им своевременную 
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и эффективную помощь. Важно также проводить регулярные психологические 
тестирования и тренинги, направленные на развитие у учащихся навыков кон-
структивного общения, управления эмоциями, разрешения конфликтов. Эти ме-
ры помогут создать в школах атмосферу психологической безопасности и доверия, 
в которой каждый ученик сможет получить поддержку и понимание.

Другой важной превентивной мерой является проведение просветительской 
работы среди молодежи и родителей [2]. Необходимо информировать их об опас-
ности движения «Колумбайн»*, его признаках, способах вербовки, последствиях. 
Важно разъяснять молодым людям, что насилие не является решением проблем, 
что романтизация убийц — ложный и деструктивный путь, ведущий к разруше-
нию личности и жизни. Родителям следует объяснять важность внимательного 
отношения к детям, поддержания доверительных отношений, своевременного 
обращения за помощью к специалистам в случае возникновения тревожных 
сигналов.

Создание благоприятного психологического климата в школах — еще один 
ключевой фактор профилактики скулшутинга* [2]. Это подразумевает формиро-
вание атмосферы взаимоуважения, доверия, толерантности, в которой каждый 
ученик чувствует себя ценным и значимым членом коллектива. Нужно проводить 
работу с педагогами, направленную на повышение их психологической компе-
тентности, развитие навыков конструктивного взаимодействия с учащимися, 
раннего выявления и разрешения конфликтов. Учителя должны стать не просто 
трансляторами знаний, но и наставниками, способными поддержать учеников в 
трудных ситуациях и помочь им найти конструктивные способы самовыражения.

Развитие у молодежи навыков конструктивного разрешения конфликтов — 
еще одна неотъемлемая составляющая профилактики скулшутинга* [2]. В школах 
целесообразно внедрять программы обучения медиации, ненасильственной ком-
муникации, ведению диалога, поиску компромиссов. Эти навыки помогут моло-
дым людям эффективнее справляться с конфликтными ситуациями, разрешать 
споры мирным путем, уважать чужие границы и отстаивать свои интересы без 
применения силы. Изложенный подход будет способствовать формированию 
культуры мира и ненасилия в школьной среде и обществе в целом.

Противодействие пропаганде насилия и нетерпимости — следующая задача 
в контексте профилактики «Колумбайна»* [2]. Необходимо ограничивать доступ 
молодежи к деструктивному контенту в СМИ, интернете, компьютерных играх, 
пропагандирующему культ насилия, жестокости, превосходства одних людей над 
другими. Важно проводить просветительскую работу, направленную на форми-
рование у молодежи критического мышления, медиаграмотности, способности 
анализировать информацию, отличать реальность от вымысла, противостоять 
манипуляциям. Молодые люди должны осознавать, что действительность отли-
чается от виртуальных миров, что насилие имеет трагические последствия, а не яв-
ляется путем к славе и признанию.

Репрессивные меры, хотя и не решат в полной мере проблему, но станут не-
обходимым дополнением к превентивным стратегиям. Они включают в себя 
ужесточение наказания за преступления, связанные со скулшутингом*, блоки-
ровку деструктивного контента в интернете, выявление и пресечение деятель-
ности колумбайнерских сообществ, привлечение к ответственности лиц, пропа-
гандирующих идеологию движения [3, c. 76]. Правоохранительные органы долж-
ны иметь необходимые ресурсы и полномочия для эффективного противодействия 
этой угрозе, тесно сотрудничать с образовательными учреждениями, психоло-
гами, родителями в выявлении тревожных сигналов и оперативном реагирова-
нии на  них [13].
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Специфика движения «Колумбайн»* в России требует учета дополнительных 
факторов. Российские «колумбайнеры» особенно активно используют интернет 
и социальные сети для общения, пропаганды своих идей, обмена информаци-
ей [9, c. 83]. Они также часто прибегают к символике движения, заимствованной 
из зарубежного опыта, такой как изображения оружия, нацистская атрибутика, 
фотографии Эрика Харриса и Дилана Клиболда. Это требует от правоохранитель-
ных органов повышения компетенции в области киберпреступности, регулярно-
го мониторинга интернет-пространства, оперативного выявления и блокировки 
деструктивных онлайн-сообществ [2]. Важно и адаптировать стратегии профи-
лактики, противодействия к российским реалиям, учитывая культурные, соци-
альные, экономические особенности нашей страны [14].

Таким образом, движение «Колумбайн»* представляет собой значительный 
вызов для российского общества, требующий комплексного и системного под-
хода. Профилактика и противодействие этой угрозе должны стать общей задачей 
государства, школы, семьи, общественных организаций и каждого неравнодуш-
ного гражданина. Только объединив усилия, проявляя бдительность, мудрость и 
сострадание, мы сможем защитить наших детей от разрушительного влияния 
идеологии насилия и ненависти, создать в школах и в обществе атмосферу безопас
ности, доверия и взаимоуважения. Мы должны дать молодежи позитивные ори-
ентиры, научить их ценить жизнь, верить в себя и в добро, решать проблемы 
конструктивно и созидательно. Только так мы сможем предотвратить новые тра-
гедии и построить мирное будущее для наших детей.

Выводы

Проведенное исследование феномена молодежных движений позволяет сделать 
несколько выводов, имеющих как теоретическое, так и практическое значение.

Во-первых, анализ исторической эволюции и современного состояния моло-
дежных движений показывает, что они являются важным индикатором социаль-
ных процессов и настроений в обществе. Молодежные движения, от студенческих 
протестов 60-х гг. XX в. до современных онлайн-сообществ, всегда отражали 
ключевые проблемы и противоречия своего времени, будь то борьба за граждан-
ские права, противостояние культуре потребления или кризис идентичности в 
цифровую эпоху. Изучение молодежных движений позволяет диагностировать 
болевые точки общества и прогнозировать его развитие.

Во-вторых, сравнительный анализ конструктивных и деструктивных моло-
дежных движений выявил ключевые факторы, определяющие их характер и 
направленность. К этим факторам относятся социально-экономические условия, 
ценностные ориентации, психологические особенности молодежи, степень ее 
интеграции в общество, наличие позитивных примеров и возможностей для само-
реализации. Конструктивные движения возникают в случаях, если молодежь 
чувствует свою значимость, имеет возможности для развития и участия в жизни 
общества. Деструктивные движения, напротив, являются следствием социальной 
исключенности, фрустрации, кризиса ценностей и идентичности.

В-третьих, углубленное изучение движения «Колумбайн»* как наиболее опас-
ной формы деструктивной активности молодежи позволило выявить его специфи-
ческие черты и механизмы распространения. К ним относятся романтизация 
насилия, культ «школьных стрелков», активное использование интернета и со-
циальных сетей, наличие собственной субкультуры и символики. Анализ причин 
распространения «Колумбайна»* в России показал роль социально-экономической 
нестабильности, кризиса ценностей, недостатков системы воспитания и профи-
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лактики. На основе этого анализа нами предложены меры противодействия, 
включающие в себя развитие психологической службы в школах, просвещение 
молодежи и родителей, обучение навыкам разрешения конфликтов, ограничение 
пропаганды насилия, мониторинг интернет-пространства.

В-четвертых, проведенное исследование позволило сформулировать ряд прак-
тических рекомендаций по совершенствованию государственной молодежной 
политики и системы профилактики деструктивных явлений в молодежной среде. 
Эти рекомендации включают в себя разработку комплексных программ поддерж-
ки и развития молодежи, создание условий для ее самореализации и участия в 
жизни общества, развитие молодежных организаций и волонтерского движения, 
совершенствование системы образования и воспитания, усиление роли семьи и 
местных сообществ, повышение медиаграмотности и критического мышления 
молодежи.

Отдельно укажем, что феномен молодежных движений при всей своей слож-
ности и противоречивости является неотъемлемой частью социальной реальности 
и требует постоянного внимания и изучения. Только на основе глубокого пони-
мания природы, динамики и факторов развития молодежных движений мы 
сможем выработать эффективные стратегии взаимодействия с молодежью, на-
правленные на раскрытие ее потенциала, предотвращение деструктивных явлений 
и построение гармоничного общества. Это задача не только ученых и специалистов, 
но и общества в целом, каждого из нас. Будущее нашей страны и мира зависит 
от того, какими вырастут наши дети, какие ценности и идеалы будут определять 
их жизнь и деятельность.
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